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Miljdledningssystem

Vart miljdarbete ar ett kontinuerligt arbete som beskrivs med nedanstaende bild.

Miljéutredning identifierar och kartlagger de betydande miljdaspekter som var verksamhet
ger upphov till och som dr mojliga att styra och paverka.

I miljdutredningen klargors aven tillampliga miljérutiner, miljdprestanda samt den kunskap
som finns inom miljdomradet samt tillampliga lagkrav. Identifierade miljoaspekter varderas
och rangordnas. Miljdutredningen uppdateras en gang per ar i samband med uppfoéljning av
vara miljomal. Detta beslutas om pa ledningsniva som bas for planeringen av bade vart
langsiktiga och kortsiktiga miljoarbete och utgar fran miljogruppens uppfoljning och
utvardering. Som utgangspunkt vid miljokartldggningen anvander vi oss av metoder och
erfarenheter vid samarbetet med Linkdpings universitet och studenter pa
civilingenjorsprogrammet Energi Miljo Management. Vid oplanerade handelser som intraffar
och paverkar var miljo sker en uppdatering av miljoutredningen och dess efterféljande
miljomal, bade 6vergripande och detaljerade.

Miljépolicyn bygger pa miljdutredningens riskbeddémning av de betydande miljéaspekterna.
Var miljépolicy som ar antagen och beslutad pa ledningsniva ar vagledande for vart
miljdarbete. Forestandarna tillsammans med miljorepresentanter fran bada regionerna
ansvarar for att implementera den i verksamheten.

Overgripande miljémal faststélls inom ramen fér miljdpolicyn och mynnar ut i mer detaljerade
mal. De 6vergripande malen har aven férankring i, av riksdagen beslutade, nationella
miljokvalitetsmal. De nationella miljomalen ar strategiska for det miljopolitiska arbetet och
utgangspunkten for den svenska miljopolitiken nationellt, inom EU och internationellt, och for
uppféljning av miljopolitiken: https://sverigesmiljomal.se/miljomalen/.

Detaljerade miljomal faststalls arligen och avser saval intern verksamhet som verksamhet
gentemot kund. Nastkommande ars miljomal utarbetas av miljogruppen, som presenterar
detta pa arets sista mote i den strategiska ledningsgruppen, dar beslut tas.

Handlingsprogram for miljo utarbetas for att tydliggora hur olika delar av verksamheten
verkar for att uppna satta miljomal. Handlingsprogrammen kan variera beroende pa
forutsattningarna i olika regioner och pa olika enheter.
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Miljopolicy

Vi ska verka for att férebygga fororeningar och for att belastningen pa natur och miljo
begransas sa langt som mojligt. Vart grundkrav ar att tillampliga lagar och foreskrifter uppfylls.

Overgripande miljomal

| Schedevis vardegrund ar ett av ledorden miljo tillsammans med lika varde, individuella
behov, jamstalldhet, kvalitet, Oppenhet och transparens. Vart 6vergripande miljomal ar att
vara ett vardbolag som pa ett ansvarsfullt satt bedriver sin verksamhet avseende
miljopaverkan. Tillampa forebyggande atgarder for att minska den negativa miljopaverkan. Vi
vill forstarka var profil som ett féretag som arbetar langsiktigt, hallbart och med den hogsta
kvalitéten i var bransch. Vi ska vara ett vardbolag som forknippas med ett aktivt miljdarbete,
och genom miljdutredningen har bolaget valt féljande fokusomraden: framja mangfald bland
djur och natur i narmiljén, el- och energianvandning, utslapp, transporter, avfall,
matkonsumtion samt att engagera klienter och personal. Dessa 6vergripande miljomal ar
aven nagra av de sexton nationella miljokvalitetsmal, som beslutades av riksdagen. De
nationella miljomalen ger en helhetsbild av det arbete som behdver goras i Sverige och
globalt.

Detaljerade miljomal med handlingsprogram

Bolagets miljofokus for 2024 ar: framja mangfald bland djur och natur i narmiljon, el- och
energianvandning, utslapp, transporter/drivmedel, avfall, matkonsumtion och att engagera
personal och klienter i vart miljdarbete. Dessa 6vergripande mal mynnar ut i mer
fortydligande detaljerade mal, som ska implementeras i verksamheten.

Frédmja mdngfald bland djur och natur i ndrmiljén

| Ostergdtland har vi under aret 2023 skaffat ett bisamhille med honungsbin. Bin hamtar sin
foda fran blommornas nektar och bidrar pa det sattet till pollineringen — att vaxterna kan
fortplanta sig och spridas. Tillsammans med humlor, fjarilar, vildbin och skalbaggar ser vara
tambin till att halla landskapet artrikt och levande. Kanske ska vi skaffa fler bisamhallen i
Ostergodtland och dven om Véstergdtland vill prova. Vi har kunnat avnjuta en rik skérd av
honung.

Under aret har dven Lansstyrelsen varit ute hos oss i Ostergdtland och satt upp boxar for att
kunna inventera vilka olika sorters fladdermdss som lever hos oss. De ger en god bild av



2023-12-20

naturmiljon i ett storre landskapsperspektiv. Det har dven visat sig vara fina indikatorer pa

den biologiska mangfalden i stort. Vi vantar pa rapporten som kommer vinter 2023. Under
aret 2024 ska vi framja vara rodlistade fladdermdss genom att satta upp fladdermusholkar,
plantera nattdoftande buskar som lockar med sin nektar.

Fler forslag att genomfdra under 2024:

e Plantera fler insektsvanliga vaxter

e Tillverka och satta upp insektshotell
e Plastbanta

e Komposter for tradgardsavfall

e Vegetarisk mat minst 1 dag/vecka

e Aterbrukade IT-produkter

El och energianvédndning
Ytterligare Oka effektiviteten i anvandning av energi.

Under energikrisen i landet och varlden har det varit mycket aktuellt med atgarder for att
spara energi. Det som miljogruppen har pamint verksamheten om under hosten ar bland
annat detta:

o Diska, tvatta och tumla i full maskin, undvik torkskap

e Kontrollera temperatur i kyl (+5) och frys (-18)

e Dammsug bakom kyl och frys sa att luften kan cirkulera bakom
e Stang av apparater och Iat dom inte sta i standby-lage

e Dra utladdare nar den inte anvands

o Slack efter dig

e Byt ut till LED-lampor

e Undvik rinnande vatten

Vi ser kontinuerligt 6ver vara vitvaror, da vi satsar pa energisnala vitvaror, packning pa vara
kranar, rengora ventilationsdon, tata fonster och dorrar, lufta element och kontrollera
termostaterna.

Dessa punkter och ytterligare nedanstaende kan hjalpa oss att minska eller halla nere
energiforbrukningen.

e Utnyttja dygnets alla timmar sa man inte far energitoppar d.v.s. tvatta klader och
ladda bilen pa natten i stéllet for pa dagen,

e stdnga av onddig uppvarmning samt ventilation i rum som inte anvands,

e duscha kortare och eller installera sensorer pa kranar och duschar dar det gar
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diska energisnalt, d.v.s. energiprogram och fulla maskiner, dar det gar
tvatta energisnalt, d.v.s. vid ldga temperaturer eller energisnala program dar det gar.
Anvanda torktumlare i stallet for torkrum

Under 2022 har fastighetsbolaget forvarvat en fastighet i Rydaholm, Varnamo kommun.
Ambitionen &r att installera solceller dven pa denna fastighet och det kommer att upphandlas
under dret.

Utslépp

Valj varor och produkter som ar miljévanliga och valj bort material som innehaller
sarskilt farliga amnen vid exempelvis bestallning av stadmedel, tvdattmedel, skéljmedel,
diskmedel. Kontrollera ifall det finns ett mer miljévanligt alternativ vid varje
bestallning.

Minska utslapp av fossila branslen. Vi har idag enbart tre bussar i verksamheten som
nyttjar fossila branslen. En av bussarna ska tas ur drift och ersattas av en elbil under
2023.

Slutet av 2022 byggdes nytt reningsverk i Ostergétland, vilket naturligtvis paverkar
utslappen i vattnet positivt. Lattare att kunna kontrollera @mnen som slapps ut fran
reningsverket och halla dessa inom giltiga gransvarden.

Transporter

Fortsatt e-handel vid matinkdp i Ostergdtland, dér transporten sker gemensamt
mellan avdelningarna. Kan det ske samordning av mattransporter dven i
Vastergotland. Effektivisera e-handelsinkdpen

Uppmuntra klienterna att cykla eller ga i stallet for att anvanda bilarna. Underlatta for
klienternas cyklande genom att tillgodose att det finns tillgdngliga cyklar samt
cykelhjalm att 1dna, och med tanke pa sikerheten dven reflexvistar. | Ostergdtland har
vi paborjat tva cykelparkeringar, dar verksamhetens cyklar ska sta samlade under tak
samt har tillgang till eluttag for el cyklar.

Avfall/Gterbruk

Vi ska till 100 % kallsortera avfall i vara lokaler. For att mojliggbra detta ska det
underlattas med praktiska atgarder sa som sorteringskarl pa alla enheter och i
boenderum dar det kan fungera samt atervinningsstationer i varje region. | region
vast finns en atervinningsstation vid enheten Furubacken och i region Ost finns en
central atervinningsstation, Miljohuset. Vi fortsatter att mojliggdéra och underlatta
kallsorteringen.

Under 2024 ska batterier, dar det ar méjligt, succesivt bytas ut till laddningsbara.
Laddare samt batterier kops in centralt i 6st och vast och placeras pa varje avdelning.
Matavfallet ska med start i januari 2024 kunna hanteras av Avfall och Atervinning i
Skaraborg. Vi kommer forbereda med sorteringskarl for matavfallet pa varje avdelning
samt ett storre for upphdamtning. Detta kan i sin tur paverka var sopmangd.
Antagligen minskar vara hushallssopor vilket gora att vi kan minska
tomningsfrekvensen pa vara sopkarl.



2023-12-20

e P3enavenheternai Ostergdtland och en enhet i Vastergdtland har vi tvd komposter
som vi ska nyttja for tradgardsavfall. Pa sa satt kan vi minska inkdp av planteringsjord
nar vi sjalva kan tillverka mullrik och fyllig kompostjord.

e Minska svinnet genom att ata mer rester, férvara maten ratt och planera dina inkop.
Frysa in i portionsforpackning for att enkelt kunna servera ett alternativ. Under
perioder vdger vi maten i Vastergotland, for att pad sa satt fa ner matsvinnet.

e Fortsatt drift av var secondhand butik for klienter i Vastergotland och Ostergétland.

e | Schedevi haller var IT ansvarige pa med att inventera var hardvara och fordela dessa
dar de gor mest nytta. Vi ser gdrna att inkdp av IT-produkter ar aterbrukade for
minskad miljopdverkan och hallbar konsumtion.

e Beslutet om att plastbanta, dar det gar, kdnns viktigt for oss och miljon. Man kan till
viss del ersatta plastfolie med bivaxdukar som vi kan skapa som aktivitet med klienter
dar man far ett bra samtal kring plastanvandandet. Vi kan dven byta ut fryspasar mot
pasar gjorda av sockerror, plastglas mot pappersbagare eller mugg.

Matkonsumtion

e Alla enheter ska kdpa in ekologiska mejerivaror dvs mjolk, gradde, yoghurt/fil,
cremefraiche, smor och matfett eller dylikt som passar avdelningen béattre. Detta ar
ett minimikrav sedan far naturligtvis enheterna képa in mer ekologiskt om de 6nskar.

e Vikan minska pa mangden kott mot vegetariska alternativ. Minst 1 gang/vecka ar
minimum for att laga vegetariska maltider. Vi kan ocksa anvanda oss av appen
”"Matglad” som ger tips och rad, recept till hallbara maltider.

e Vilj frukt och gronsaker som tal att lagras samt gronsaker efter sdsong. Pa alla enheter
finns en Oversiktlig bild 6ver vilka gronsaker som hor till vilken sasong.

e Tatillvara pa frukt och gronsaker som vi odlar sjalva. 2023 tillverkade vi 90 liter
dppelmust fran egna dpplen i Ostergdtland med var nyinkdépta mustmaskin. En mycket
lyckad aktivitet som vi kommer genomféra dven 2024.

e Genom att kdpa in en frukttork kan vi ta tillvara pa bar, svamp och olika sorters frukt.

e Under detta ar har vi uppfort ett vaxthus i Vastergotland vilket har varit ett mycket
positivt inslag dar det bade har engagerat till att odla men dven har haft olika
aktiviteter i vaxthuset. 2024 kommer vi att montera vaxthus i Ostergdtland. Detta kan
sakert bidra med inspiration for att bade odla och tillaga narproducerad mat.
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Engagera boende och personal

Arrangera aktiviteter for att engagera boende och personal. Det kan till exempel vara
att utse manadens miljohjalte bland boende eller arrangera en vecka med temamiljo.
Dar man kan fokusera lite mer pa miljéfragor och anpassa matsedeln med fler
ekologiska eller vegetariska alternativ. Bra material finns pa naturskyddsforeningen.
Fortsatt engagemang hos vara boende géllande att ansvara for kallsorteringen.

Inkdp av vaxthus Ostergdtland som kan engagera bade boende och personal bade i att
odla samt laga narproducerad mat.

Under nastkommande ar kommer vi fa ytterligare engagemang till var miljogrupp fran
var nya enhet; Schedevi Syd.

Ingen kan gora allt men alla kan géra nagot!
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Organisation

Miljogruppen traffas fyra gadnger per ar i samband med att den strategiska ledningsgruppen
har moten, det vill sdga februari/mars, juni, september och november/december.
Miljdgruppen bestar av VD, representant fran fastighetsbolaget samt minst en representant
fran varje region. Nuvarande miljégrupp bestar av tva representanter fran Vastergdtland och
4 fran Ostergdtland, som alla har anmélt intresse for att & deltaga. Vi kommer dven att f& en
ny miljérepresentant fran Schedevi Syd.

Tillsammans med forestandarna ansvarar miljorepresentanterna for att miljomalen och
miljogruppens arbete nar ut till organisationen via enheternas arbetsplatstraffar som
genomfors en gang i manaden. Miljégruppens protokoll finns tillgangliga for samtliga
forestandare och regionchefer i Teams.

| miljogruppen utvarderar man fortlopande arbetet med de uppsatta malen, svarigheter och
framsteg. Vad kan vi gora for att underlatta arbetet med miljomalen i verksamheten. Finns
nya idéer och forslag.
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Uppfoljning

Miljomalen foljs upp I6pande av miljogruppen och VD samt behandlas arligen i den strategiska

ledningsgruppen.
For att tydliggdra hur vi skall uppna satta miljomal finns ett handlingsprogram for miljo.

Alla medarbetare ar i sitt dagliga arbete ansvariga for att miljopolicyn foljs. Vid anstallning
informeras om policyn och vid planeringsdagar och medarbetarsamtal f6ljs miljépolicyn upp.

Utveckling och avvikelsehantering

Vi utvecklar vart eget miljoarbete, och vart miljéledningssystem utvecklas genom standiga
forbattringar. Schedevi arbetar med utveckling av verksamheten enligt forbattringshjulet.

Agera

Ledningens Planera
genomgang

Kontrollera Genomfora

Planera: Faststall vilka mal och atgarder som behovs for att astadkomma resultat som
overensstammer med kundkrav och var policy. Malen revideras och/eller tillkommer genom
arbetet i miljogruppen tillsammans med delar av ledningsgruppen.

Genomfdra: Genomfor i verksamheten. Ansvaret for implementeringen och genomférandet
ligger pa forestandaren tillsammans med miljorepresentanterna.

Kontrollera: Kontrollera genomférandet med utgadngspunkt av kundkrav och var policy samt
rapportera resultaten. Detta ar en kontinuerlig process och en staende punkt pa

miljdgruppens agenda. Miljorepresentanterna tillsammans med forestandare kontrollerar och

utvarderar.
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Intern kvalitets- och miljérevision

Intern kvalitets- och miljorevision genomfors av hela ledningssystemet en gang per ar.
Revisionerna ska omfatta standardernas alla kravelement och hela organisationen skall
omfattas av de interna revisionerna.

Revisionen syftar till att genom iakttagelser och samtal med medarbetare samt uppféljning pa
arbetsplatstraffar, genomforda av miljorepresentanter tillsammans med forestandare, félja
upp det praktiska kvalitets- och miljoarbetet.

Vara riktlinjer och mal for kvalitet och miljo foljs upp och resultatet fran revisionen skall ge
grund for standiga forbattringar av vart kvalitets- och miljoarbete.

Resultatet fran interna revisioner behandlas vid ledningens genomgang pa strategisk
ledningsgrupp (SLG). Ledningen fattar beslut om utvecklingen av ledningssystemet samt
faststallande av ndsta ars miljoledningssystem inkluderat malen.

Uppdaterad med beslut taget vid strategisk ledningsgrupp 2023-12-20
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